Tabela 3

Wewnqtrzsterownos¢é i zewnqtrzsterownoscé

Wewnatrzsterowni

Zewnatrzsterowni

Optymisci

Pesymisci

Kreatorzy wlasnego losu

Czgsto zyja dniem dzisiejszym

Potrafia mysle¢ o przysztosci bez Igku

Boja si¢ planow, stawiania celow

Widza sens w podejmowaniu wysitku

Czesto rezygnuja z dziatan, ktére wymagaja

wysitku

Wierza, ze wszystko zalezy od ich zdolnosci

i wlasnej pracy

Czgsto w dziataniach dostosowuja si¢ do

oczekiwan otoczenia

Sa ambitni i konsekwentni w dziataniach

Czgsto rezygnuja z wlasnych marzen

I ambicji

Dobrze radza sobie z trudno$ciami

Wycofuja si¢ realizacji zadan, gdy pojawiaja

si¢ trudnosci

Zrédto: Teresa Podgorska, Irena Zaczkiewicz - Klaskata, Jolanta Kruk, Aleksandra Kubiszyn, Moja kariera.
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